PRIMER CURSO DE GRADO ELEMENTAL 

OBJETIVOS 

Los alumnos deben desarrollar las siguientes capacidades: 

a) Adoptar una posicion corporal saludable y natural a la hora de tocar la tuba. 

b) Adquisicion de una coordinacion optima entre emision de sonido y mano derecha. 

c) Controlar el aire mediante una respiracion natural y profunda. 

d) Obtencion de una embocadura adecuada con las caracteristicas anatomicas de la boca del 
alumno. 

e) Lograr una correcta emision, afinacion, articulacion y flexibilidad del sonido 

CONTENIDOS 

1. "La respiracion y la relajacion nuestro deporte diario". (El control del aire a partir de la 
relajacion corporal) 

2. "Consigue tus mas bellas melodias con la boquilla". 

3. "El sonido nuestra sena de identidad". (Estudio de la emision del sonido) 

4. "Conoce tus valvulas"(Principios de digitacion) 

CRITERIOS DE EVALUACION 

1. Leer fragmentos musicales a primera vista con fluidez y comprension. 

2. El manejo de la memoria a la hora de interpretar una obra musical. 

3. Interpretar obras de acuerdo con los criterios de estilo correspondiente. 

4. Mostrar una actitud critica y reflexiva respecto a si mismo y desarrollo de la auto correccion. 

5. Asistencia y actitud en clase. 

METODOLOGIA 

• Escuchar, leer y tocar 1. DEHASKE. 

• Metodo completo para tuba/bombardino. Arban/Jacobs. 

• Metodo de Tuba. Concone - Marchesi 

• Pequenas obras adaptadas al nivel con acompanamiento de CD. 

Los tipos de recursos susceptibles de facilitar el proceso de ensenanza aprendizaje son 
multiples y de naturaleza muy variada. 



Citaremos algunos de los mas importantes: 

Metronomo, fundamental para ejercicios rftmicos asf como para ejercicios de 
respiracion. 

Pelotas de goma, para la sincronizacion rftmica entre distintos alumnos en la clase 
colectiva. 

Tubo de goma! bola de papel, para encontrar la emision y el picado ideal. 

Globos, para medir nuestra capacidad pulmonar. 



